
CITAR UN LIBRO EN APA (Paso por paso) 

1) Apellido e inicial del nombre del autor separados por una coma. Escribe 

el primer apellido del autor o los autores del libro seguido de la inicial de su nombre y 

un punto (apellido e inicial separados por una coma). Cuando hay dos o más autores, los 

dos últimos se separan por una “y” o una “&” en función de si el estudio está presentado 

en español o en inglés respectivamente. 

 Un autor: Damasio, A. 

 Dos autores: Damasio, A & Goleman, D. 

 Más de dos autores: Cáceres, J.J., Ferrándiz, C., García-Martínez, J. y Morales, 

M. 

 NOTA: Si el autor firma con sus dos apellidos, se pondrán ambos separados por 

un guión. De la misma manera, si el autor tiene un nombre compuesto, se 

pondrán sus dos iniciales con un punto. 

  

2) Año de publicación entre paréntesis 

 Ejemplo: Damasio, A. (2010) 

  

3) Título del libro en cursiva (itálicas) 

 Ejemplo: Damasio, A. (2010). Y el cerebro creó al hombre. 

  

4) Lugar de edición del libro seguido de dos puntos 

 Ejemplo: Damasio, A. (2010). Y el cerebro creó al hombre. Barcelona: 

  

5) Nombre de la editorial del libro 

 Ejemplo: Damasio, A. (2010). Y el cerebro creó al hombre. Barcelona: 

Ediciones Destino. 

  

3. EJEMPLOS DE LIBROS CITADOS EN APA 

 BarOn, R. (1997). The Emotional Quotient Inventory (EQ-i): A test of emotional 

intelligence. Toronto: Multi-Health Systems. 

 Damasio, A. (2010). Y el cerebro creó al hombre. Barcelona: Ediciones Destino. 

 Goleman, D. (2010). Inteligencia emocional. Barcelona: Editorial Kairós. 



  

4. REFERENCIAS 

 American Psychological Association (2010). Publication Manual of the 

American Psychological Association. London: American Psychological 

Association. 

 

 

 

CITAR UNA PÁGINA WEB O UN BLOG EN APA (Paso por paso) 

1) Apellido e inicial del nombre del autor (o los autores) del artículo, entrada o 

post a referenciar*. Escribe el primer apellido del autor o los autores de la entrada a 

referenciar seguido de la inicial de sus nombres y un punto (apellido e inicial separados 

por una coma). Cuando hay dos o más autores, los dos últimos se separan por una “y” o 

una “&” en función de si la web está escrita en español o en inglés respectivamente. 

 Un autor: Celdrán, J. 

 Dos autores: Marín-Serra, J.J. & Zamora, L. 

 Más de dos autores: Lara, S., Valero, C., García-Cárceles, I. y Baños, A. 

(*) El nombre del autor del artículo suele estar al principio o al final del mismo. 

(**) Si la entrada no tiene autor, pondremos el nombre del creador de la web. Si no lo 

encontramos en la misma página, podemos buscarlo por Google a través de la 

siguiente búsqueda: “nombre de la web + whois”. 

(***) Si no conseguimos encontrar el nombre del creador de la web porque está oculto 

o protegido, utilizaremos como “autor” el nombre de la web o blog. Por ejemplo, el 

autor de esta web, si no conocemos a su autor, sería: “Saberespractico.com”. 

  

2) Fecha de publicación de la entrada de la web entre paréntesis (año, día y mes) 

 Ejemplo: Celdrán, J. (2009, 18 de julio) 

  

3) Título del artículo, entrada o post de la web 

 Ejemplo: Celdrán, J. (2009, 18 de julio). Cómo citar un blog en APA 

  



4) Título de la web o blog entre corchetes 

 Ejemplo: Celdrán, J. (2009, 18 de julio). Cómo citar un blog en APA 

[Saberespractico.com]. 

  

5) Recuperado de: + enlace del artículo, entrada o post 

 Ejemplo: Celdrán, J. (2009, 18 de julio). Cómo citar un blog en APA 

[Saberespractico.com] de: http://www.saberespractico.com/apa/como-citar-una-

pagina-web-en-apa/ 

  

3. REFERENCIAS 

 American Psychological Association (2010). Publication Manual of the 

American Psychological Association. London: American Psychological 

Association 

http://www.saberespractico.com/apa/como-citar-una-pagina-web-en-apa/ 

 

http://www.saberespractico.com/apa/como-citar-una-pagina-web-en-apa/

